SABORES PATRIOS
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Ingredientes:

» 1Litrodeleche

» 2litrosde agua

» 1/2Kg. de maiz blanco
» 200 g.de azicar

» ¢/nesenciade vainilla

» ¢/nCanela

Aseglrate de que todoslos
ingredientes contengan el
siguiente logo:

Elaboracion

Dejar en remojo el maiz blanco
durante 12 horas.

1. Hervir en agua el maiz blanco hasta
ablandar. Colarlo y dejar enfriar.

2. Por otro lado, calentar laleche conel
azacary la esencia de vainilla hasta
hervir.

3. Una vez hervidalaleche, agregarel
maiz blanco.

4. Cocinar afuego bajo hasta que se
encuentre espeso.

5. Espolvorear con canelay azicarenla
superficie y servir.

iEVITA LA CONTAMINACION CRUZADA Y LIMPIA DE FORMA
ADECUADA TU ESPACIO DE TRABAJO!



